
what   a  great  volunteer!!!

社会福祉法人柏市社会福祉協議会

ボランティアセンター

どこでボランティアするか探しましょう！

行ってみたい施設や団体に連絡しましょう！

活動が決まったらボランティアセンターに連絡しましょう！

活動にあわせてボランティア保険のご案内をします。

１ さ が す

 れんらく

３ かにゅう

かつどう

TEL：04-7165-0880

FAX：04-7165-1355
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ステップ４

　活動先が決まったら、ボランティアセンターへご連絡ください。

　連絡した時には、必ず名前、住所、連絡先を伝えましょう。

１　活動日当日に急に都合が悪くなった時には、必ず活動先に連絡しましょう。

２　活動中に何らかの問題が発生した場合は、必ず活動先の職員やボランティアの

　方に、すぐに連絡・報告しましょう。

ボランティアの心がまえとマナー

１　心がまえ

　希望の活動にあわせてボランティア保険のご案内をします。

ステップ５　→　いざ活動です！

活動にあたって【注意事項】

　（１）自分の意思で参加することが大切です（自発性・主体性）

　（２）みんなで協力し、学びあうことが大切です（社会性・連帯性）

　（３）対価は求めず、出会いや感動を得ることが大切です（無償性・無給性）

　（４）よりよい社会を自分たちで創る活動が大切です（先駆性・開拓性）

２　マナー

　（１）できることからはじめましょう

　（６）活動で知ったプライバシー（個人情報）は守りましょう

　（５）謙虚（けんきょ）な気持ちと学ぶ姿勢を忘れずに

活動までの流れ

ステップ１

　冊子にある施設や団体を見て、希望する活動を探してみましょう。

ステップ２

　活動を希望する施設や団体に、まず連絡しましょう。

ステップ３

　活動先が決まったら、活動日・場所・持ち物などを必ず記録しましょう。

　（２）相手の気持ちを大切に

　（３）家族の理解と協力を得て、無理せず長く続けましょう

　（４）約束は守りましょう
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施設等（障害関係）

も　く　じ

施設等（高齢関係）

施設等（児童関係）

かがやきデイサービス柏松葉

デイサービスセンター　かしわ安心館

デイサービス　わたしん家

デイサービス　ぼくん家

ツクイ柏塚崎グループホーム

デイサービスひまわり

マザアスホーム　憩・増尾台

麗しの社光ヶ丘　麗しの杜2号館

麗しの社　光ヶ丘デイサービスセンター

有料老人ホーム　イリーゼかしわ豊四季

ツクイ豊四季

ミアヘルサ　オアシス柏あけぼの

介護付き有料老人ホーム　シーハーツ柏

Hi-Nique!（ハイニーク）

社会福祉法人彩会　ザザビー・ドゥ

社会福祉法人彩会　まんてん

児童発達支援　根っこ　柏教室

あ・えーるテラス

多機能型事業所　タムの木

社会福祉法人青葉会　ジュニアペガサス

NPO法人希望の虹　にじっこin北柏

社会福祉法人青葉会　リトルペガサス

社会福祉法人青葉会　第2ジュニアペガサス

北柏小規模保育園わらび

社会福祉法人青葉会　第2ペガサス

多機能型事業所　青和園

NPO法人カモミール

柏市子育て支援課　布施遊戯室

柏こばと保育園たまご

チコル保育園

柏の葉はぐくみこども園

オハナゆめ保育園　柏の葉

柏こばと保育園ぷりん

柏こばと学園

かしわきゃんぱすこころ保育園

MAP QRコード

MAP QRコード

MAP QRコード
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地域関係

青・少年ボランティアDTVC

おむすびcafe　つむぎ

多世代交流コミュニティーサロン　虹のひろば

ご近所カフェ　みんなのたまり場

こども食堂ペイフォワードきらら

柏みどりこども園

柏市子育て支援課　永楽台児童センター

AIAI NURSERY豊四季

乳幼児一時預かり施設「はぐはぐポケット中央」

認定こども園　くるみこども園

柏市子育て支援課　しこだ児童センター

柏市子育て支援課　豊四季台児童センター

柏市社会福祉協議会　多世代交流スペース

北柏駅前保育園わらび

寺谷ツの森　冒険あそび場・Cozy Company

柏落語会

柏ドリーム手話ソング

柏の葉しぜんあそびの会

ボランティア団体等

柏市子育て支援課　高柳児童センター

柏市子育て支援課　南部こどもの広場

Chloris Music

特定非営利活動法人　NPOこどもすぺーす柏

クロダマハウス

NPO法人下田の杜里山フォーラム

中原ふれあい防災公園管理運営協議会まきば広場部会

手作り科学館　Exedra

マロングラッセ

も　く　じ

MAP QRコード

MAP QRコード

フレイルサポーター　フレイル予防広報委員会

柏・緑のトラスト

大堀川の水辺をきれいにする会

大堀川の景観を良くする会

手話クラブ「ふきのとう」

人形劇サークル「てんとう虫」
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分類
1

① 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
●

小学
（高）

● 中学 ● 高校 ●
専門
大学

● 一般

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

2

② 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 ● 高校 ●
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

3

③ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
●

小学
（高）

● 中学 ● 高校 ●
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

4

④ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 高校
専門
大学

● 一般

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

5

⑤ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
●

小学
（高）

● 中学 ● 高校 ●
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

柏市根戸445-2

水分

04-7141-7665

01北部

施設等（高齢関係）

柏市篠籠田1103-7

石山

上履き

浦山

02中央

ベージュのズボン、上履き（ス
ニーカー）

かがやきデイサービス柏松葉

柏市松葉町3-2-8

荒木、横田

TEL：04-7137-2161
FAX：04-7137-2165

柏市あけぼの4-3-24

名札、上履き

TEL：04-7135-1165
FAX：04-7135-1160

有料老人ホーム　イリーゼかしわ豊四季 02中央

柏市旭町4-11-3

1日、午後のみ、2時間等、応相談

食事、レク、ドライヤーでのヘアセット
等

9:30～16時の間

08　豊四季台

09　旭町

電話にて日時は相談の上決定

内容
お話し相手、レクリエーション補助
（14：00～15：00）、草むしり、館
内装飾

10時～15時頃の好きな時間

内容 傾聴、イベント補助

06　富勢

08　豊四季台

04-7197-7875

内容

内容

04　松葉

動きやすい服装（ジャージ、ス
ウェット等、ジーパン可）

林　進吾

ツクイ豊四季

溝口

04-7142-8806

ミアヘルサ　オアシス柏あけぼの 02中央

月～日曜日　10時～18時の間で2時間
～

清掃やお話し相手、レク等

内容

デイサービスのボランティア　[午前]個
別の話し相手、脳トレ、配膳等　[午後]
個別の話し相手、レクリエーション、配
膳等の対応

介護付き有料老人ホーム　シーハーツ柏 01北部
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分類
6

⑥ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 高校 ●
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

7

⑦ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 高校
専門
大学 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

8

⑧ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 ● 高校 ●
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

9

⑨ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
●

小学
（高）

● 中学 ● 高校 ●
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

10

⑩ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
●

小学
（高）

● 中学 ● 高校 ●
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

19　風早北部

エプロン、上履き 10：00～16：00の間で2時間程度

玉木　翔
内容

レク・話し相手・食事の準備・シーツの
交換など

04-7191-0030

お話し相手、レクリエーション補助
04-7192-6571

デイサービスひまわり 04東部

佐藤

麗しの社光ヶ丘　麗しの杜2号館 03南部

柏市増尾台2-31-70

月～土曜日（10時～16時の間で都合の
よい時間）

内容

04東部

柏市塚崎1020-2

施設等（高齢関係）

麗しの社　光ヶ丘デイサービスセンター 03南部

柏市光ケ丘2-1-1

動きやすい服、靴。水分。
月～土曜日　10時～16時の間でお好き
な時間

内容
ドライヤーでの整髪、食事配膳、制作活
動、習字、絵手紙の指導など

03南部マザアスホーム　憩・増尾台

内容

木・日曜日を除く14：00～16：00

お茶出し、レクリエーションの手伝い

上履き、水筒

柏市光ケ丘2-1-1　麗しの杜光ケ丘　2号館

鈴木

動きやすい服装、内履き（運動靴
でも可）、飲み物

平日10時～16時

伊藤

14　光ヶ丘

内容
ご高齢者の通いの場でアットホームな雰
囲気です。お話し相手や食事の配膳等の
手伝いをお願いします。04-7190-0423

ツクイ柏塚崎グループホーム 19　風早北部

14　光ヶ丘

15　増尾

04-7171-5686

金田、福島

04-7171-5684

内容によってご相談下さい。

柏市大井1849-14
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分類
11

⑪ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高）
● 中学 ● 高校 ●

専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

12

⑫ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高）
● 中学 ● 高校 ●

専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

13

⑬ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
●

小学
（高）

● 中学 ● 高校 ●
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

デイサービスセンター　かしわ安心館 04東部

柏市藤ケ谷810-2　デイルーム内

上履き 1日1時間から　月～土曜日

内容
業務補助（配膳、レクリエーション）、
傾聴

月～土曜日の9時～16時の間

辰巳　恵利
内容 レクリエーション、お話し相手

20　風早南部

090-3534-2201

デイサービス　わたしん家 04東部

月～土曜日の9時～16時の間

辰巳　恵利
内容 レクリエーション、お話し相手

04-7190-3377

加藤

04-7193-1347

20　風早南部

20　風早南部

柏市高南台2-2-11

特になし

施設等（高齢関係）

デイサービス　ぼくん家 04東部

柏市高南台2-1-4

特になし
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分類
1

① 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 ● 高校 ●
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

2

② 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 高校 ●
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

3

③ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 高校 ●
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

4

④ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 高校 ●
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

5

⑤ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 高校 ●
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

多機能型事業所　タムの木 01北部 04　松葉

柏市松葉町6-8-1

平日9：30～16：00の間で都合の良い
時間

3障がい（知的、視覚、精神）の方々の
作業や創作活動のお手伝い。

06　富勢

柏市布施1490-7

祝日を除く土曜日（長期休み期間中は祝
日を除く火～土曜日　10：00～16：

お弁当、水筒

上履き

坂下　俊貴

内容

柏市松葉町4-10-A-16

月～金　14：00～18：00の間　2時
間～3時間でも可

小学1年生から、高校3年生までの障がい
を持つお子さんと体を動かすことや、遊
びの相手

04　松葉

柏市松葉町6-11-8

平日15：00～17：00（長期休みを除
く）、土曜日10：00～16：00

内容 子ども達と遊んだり活動のお手伝い
04-7168-0225

柏市小青田1-11-3

動きやすい服装、帽子、お弁当 平日9：00～17：00（半日でもOK）

生地　杏加理
内容

子ども達と遊ぶ、清掃、スタッフの手伝
い

04-7157-0302

NPO法人希望の虹　にじっこin北柏 01北部 04　松葉

社会福祉法人青葉会　ジュニアペガサス

04-7126-0700

01北部

動きやすい服装

星野　直章
内容

動きやすい服装でお願いします。

浅川　美歩

施設等（障害関係）

社会福祉法人青葉会　リトルペガサス 01北部 01　田中

山口

04-7128-9100

社会福祉法人青葉会　第2ジュニアペガサス

内容
障がいのある子ども達の余暇（遊び）支
援（創作活動、調理活動、屋外活動、外
出活動等）04-7107-8451

01北部
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分類
6

⑥ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 高校 ●
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

7

⑦ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 高校 ●
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

8

⑧ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 高校 ●
専門
大学

● 一般

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

9

⑨ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 ● 高校 ●
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

10

⑩ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 ● 高校 ●
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

2才～5才のお子さんの遊び相手

社会福祉法人彩会　まんてん 03南部 14　光ヶ丘

柏市今谷上町45-18　サクラハイツ1階

上履き・不織布マスク
平日・祝日　9:30～15:30の間の3時間
程度から

内容
軽作業（袋入れや封とじ）の補助・配膳
等

04-7128-9483

あ・えーるテラス 02中央 07　柏中央

柏市柏5-8-12　ラコルタ柏1階　あ・えーるテラス

筆記用具など
月・水・金の9：45～16：15（祝日は
除く）

猿橋　泉
内容

ハーブの収穫、育成、草取りやハーブ
ティー作り04-7190-5879

chamomile0874@yahoo.co.jp

多機能型事業所　青和園 01北部 01　田中

柏市十余二175-41

上履き 平日10時から15時の内2時間程度

福岡　道子

04-7196-6805

利用者との触れ合いや、拠点運営のお手
伝い等

080-9344-4378

児童発達支援　根っこ　柏教室 02中央 10　新富

柏市吉野沢11-24

動きやすい服装
月～土　10：00～16：00の間で1時
間～

高江洲　萌
内容

汚れてもいい服装、帽子、タオ
ル、防暑・防寒対策

平日10時～15時の間で2～3時間

羽田　知彦
内容

利用者作業の補助等（園芸・各種加工作
業）

施設等（障害関係）

NPO法人カモミール 01北部 01　田中

柏市大青田1559

04-7131-9360

下地
内容

10



分類
11

⑪ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 高校
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

12

⑫ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高）
● 中学 ● 高校 ●

専門
大学

● 一般

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

13

施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 高校
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

14

施設等（障害関係）

社会福祉法人青葉会　第2ペガサス 04東部

04-7192-6767

小山
内容

調理活動の補助、レクリエーション参
加、または外出活動のお手伝い

090-4364-0214

Hi-Nique!（ハイニーク） 03南部

スリッパ

17　藤心

柏市逆井4-25-1

火・木・金・土

社会福祉法人彩会　ザザビー・ドゥ 03南部

水分

内容
安藤　明

15　増尾

柏市増尾2-22-2

平日　10：00～16：00

食事の配膳、手伝いやお話し相手、作業
の手伝い

04-7171-2833

20　風早南部

柏市藤ケ谷1785-6（事業所）及び外出先

毎週土曜日

内容 工作や運動遊びなど

水筒（ペットボトル可）、その他
活動内容に応じてご連絡いたしま

平山　亜希子

11



分類
1

① 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
●

小学
（高）

● 中学 ● 高校 ●
専門
大学

● 一般

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

2

② 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 高校
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

3

③ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 高校
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

4

④ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 高校
専門
大学

● 一般

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

5

⑤ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 ● 高校 ●
専門
大学 一般

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

柏市十余二348-180　中央238街区1

エプロン、三角巾（時間帯によ
り）、水分

平日9時～16時

宮城　美穂
内容

園児との関わり、清掃等、その他保育業
務。

04-7137-9560

柏の葉はぐくみこども園 01北部 01　田中

柏市十余二287-273

平日15時～19時の間で要相談

増田　雅美
内容

子ども達と一緒に遊んだり、お世話をし
て頂きます。

04-7138-6201

オハナゆめ保育園　柏の葉 01北部 01　田中

エプロン、上履き、外靴

01　田中

柏市十余二287-270

平日15時～19時の間で要相談

内容
子ども達と一緒に遊んだり、お世話をし
て頂きます。

04-7138-6201

柏こばと保育園ぷりん 01北部 01　田中

施設等（児童関係）

かしわきゃんぱすこころ保育園 01北部 01　田中

柏市若柴378番地16　中央177街区6　かしわきゃんぱすこころ保育園

いつでも可　9時～16時　何時間でも可

宮﨑
内容 子ども達と遊ぶ

04-7186-7486

エプロン、上履き、外靴

柏こばと学園 01北部

エプロン、上履き、外靴

増田　雅美

04-7199-3238

柏市十余二翁台370番地84 中央218-8

動きやすい服装（ジャージ等）、
運動靴、水筒

平日9時～17時

金井
内容

こども園で子ども達と一緒に遊んだり、
掃除などのお手伝い。

12



分類
6

⑥ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 高校
専門
大学

● 一般

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

7

⑦ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 高校
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

8

⑧ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 ● 高校 ●
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

9

⑨ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 ● 高校 ●
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

10

⑩ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 ● 高校 ●
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

柏市北柏3-2-5

月～金曜日　9：00～16：00の間

中西　貴子
内容 乳幼児との触れ合い

04-7166-7355

エプロン、着替え（洋服上下、靴
下、エプロン）

①0歳児と保護者とのふれあい、施設管
理など　②乳幼児と保護者とのふれあ
い、施設管理など

06　富勢

柏市北柏1-1-1　VERDE　GRANDE　0011号室

月～金曜日　9：30～16：00の間

内容 乳幼児との触れ合い
04-7166-7355

北柏駅前保育園わらび 01北部 06　富勢

施設等（児童関係）

チコル保育園 01北部 03　柏の葉

柏市若柴178-4　柏の葉キャンパス148-1　パークシティ柏の葉キャンパス
ザ・ゲートタワーW3階

昼休憩を挟む場合は弁当持参
平日9時～16時（1日の活動の流れが把
握しやすい時間帯です）

横井　友美
内容

園児との関わり、清掃等、その他保育業
務。

04-7157-3188

内容

エプロン

増田　輝美

04-7138-6201

柏こばと保育園たまご

児童厚生員

内容
子ども達と一緒に遊んだり、お世話をし
て頂きます。

柏市子育て支援課　布施遊戯室 01北部

増田　雅美

04-7135-3960

北柏小規模保育園わらび 01北部

エプロン、飲み物、筆記用具、動
きやすい服装

01北部 04　松葉

柏市松葉町3-15-1

エプロン、上履き、外靴 平日15時～19時の間で要相談

06　富勢

柏市布施1196-5　布施近隣センター内

①毎週水曜日13：30～15：00　②毎
月第2、4火曜日10：00～11：45

13



分類
11

⑪ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 ● 高校 ●
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

12

⑫ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 ● 高校 ●
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

13

⑬ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 ● 高校 ●
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

14

⑭ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 高校
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

15

⑮ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 高校
専門
大学 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先
内容 乳幼児の保育、フリースペースの見守り

柏市豊四季台1-1-113

エプロン（貸し出しもあり）、上
履き

月～金曜日　9時～16時の間で3～4時
間程度（応相談）

内容
子ども達と遊ぶ、話し相手、散歩補助、
園内の簡単な仕事の手伝いなど

乳幼児一時預かり施設「はぐはぐポケット中央」 02中央 09　旭町

柏市旭町1-6-5　SHIMAビル5階

武藤　一成

エプロン、三角巾、マスク、動き
やすい服装、タオルなど

平日9：00～17：00

西藤、原田

柏市篠籠田609-5　しこだ児童センター

エプロン、飲み物、筆記用具、上
履き、動きやすい服装

火～日曜日　9：00～17：00のうち2
～4時間（月、祝日休館）

児童厚生員
内容

乳幼児、小学生とのふれあい、事業補
助、環境整備

認定こども園　くるみこども園 02中央 08　豊四季台

柏市かやの町2-26　豊四季台児童センター

エプロン、飲み物、筆記用具、上
履き、動きやすい服装

火～日曜日の9:00～17:00のうち2～3
時間（月曜日・祝日は休館）

児童厚生員
内容

乳幼児、小学生とのふれあい、事業補
助、環境整備

04-7144-5363

柏市子育て支援課　しこだ児童センター 02中央 08　豊四季台

04-7145-2522

柏市柏5-8-12　ラコルタ柏2F　多世代交流スペース、親子スペース

応相談

多世代交流担当
内容

親子スペースの見守り、環境整備や多世
代交流スペースのイベントのお手伝い等

04-7163-9001

柏市子育て支援課　豊四季台児童センター 02中央 08　豊四季台

施設等（児童関係）

柏市社会福祉協議会　多世代交流スペース 02中央 07　柏中央

エプロン（あれば）

04-7148-3655

04-7144-1647

14



分類
16

⑯ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 高校
専門
大学

● 一般

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

17

⑰ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 ● 高校 ●
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

18

⑱ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 高校 ●
専門
大学

● 一般

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

19

⑲ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 ● 高校 ●
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

20

⑳ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 ● 高校 ●
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

柏市高柳1652-1　高柳児童センター

火～日曜日の9:00～17:00のうち都合
の良い時間（月曜日・祝日は休館）

児童厚生員
内容

乳幼児とのふれあい、事業補助、スタッ
フの補助、手芸など

04-7190-1348

柏市新逆井2-5-13　南部近隣センター内

エプロン、飲み物、筆記用具、動
きやすい服装

9:00～17:00のうち2～3時間程度（第
3月曜日は休室）

児童厚生員
内容 乳幼児とのふれあい

04-7173-1333

柏市子育て支援課　高柳児童センター 04東部 20　風早南部

柏市中原1丁目28-1　中原ふれあい防災公園

5/20（土）、7/21（金）、9/9
（土）、11/11（土）、1/13（土）、

田中　玄一郎
内容 プレーパークのスタッフ

04-7172-0426

柏市子育て支援課　南部こどもの広場 03南部 18　南部

13　永楽台

柏市永楽台2-11-25　永楽台児童センター

9:00～17:00のうち3時間以内（第3月
曜日は休館）

内容
乳幼児から18歳までの子どもとの交流、
イベントの手伝い、環境整備

04-7163-4050

柏みどりこども園 03南部 14　光ヶ丘

柏市子育て支援課　永楽台児童センター 02中央

0

エプロン、飲み物、筆記用具、動
きやすい服装

児童厚生員

施設等（児童関係）

AIAI NURSERY豊四季 02中央 10　新富

柏市豊四季301-89

平日10:00～16:00の間で3、4時間程
度

遊び相手、掃除、草取りなど内容

特になし

磯部

エプロン、飲み物、筆記用具、上
履き、動きやすい服装

04-7137-9927

15



分類
1

① 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 ● 高校 ●
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

2

② 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 ● 高校 ●
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

3

③ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
●

小学
（高）

● 中学 ● 高校 ●
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

4

④ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 ● 高校 ●
専門
大学

● 一般

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

5

⑤ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 高校 ●
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

寺谷ツの森　冒険あそび場・Cozy Company 02中央 07　柏中央

柏市柏字寺谷ツ1031　柏寺谷ツの森　※柏ふるさと公園の近くです。詳細は問い
合わせ
汚れてもよい服装で　水分補給用
の飲み物など

不定期　土曜日　月2～3回　9：30～
16：30（活動時間は応相談）

三好　玲子
内容

子どもと一緒に遊ぶ、子どもの見守り、
準備や片づけなどスタッフのサポートほ
かcozycoj@gmail.com

火・金曜日　18：30～20：30

手話ソング

柏落語会 02中央 07　柏中央

柏市柏下93-135-1　たんぽぽセンター内ホール

水分補給用の飲み物 毎月第2月曜日12：00～17：00

安藤　千代子
内容

柏落語会開催日に準備と後片付け、受付
手伝い他、観客と一緒に落語鑑賞

04-7133-6280

佐藤　晴都

080-9812-9202
内容

タオル、水筒

柏市柏の葉4-1　柏の葉公園、こんぶくろ池手作り広場

特になし（必要であれば、着替え
やお茶等各自持参）

月6回程度　（平日5日、休日1日）

内容
平日：未就園児の野外活動（おけらっ
ちょ）、休日：プレーパークの運営

柏ドリーム手話ソング 02中央 07　柏中央

柏市柏5-8-12　ラコルタ柏　障害者活動センター

柏市若柴178番地4 柏の葉キャンパス148街区1 パ-クシティ柏の葉キャンパス
ザ・ゲ-トタワ-ウエスト3F

特になし
毎月第3土曜日　14：00頃～17：00
頃

菊地
内容 コンサートの受付や誘導、写真撮影等

柏の葉しぜんあそびの会 01北部 03　柏の葉

okeratcho.kashiwanoha@gmai
l.com

滝沢　和香奈

ボランティア団体等

Chloris Music 01北部 03　柏の葉

chlorismusic21@gmail.com
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分類
6

⑥ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 ● 高校 ●
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

7

⑦ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 高校 ●
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

8

⑧ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高）
● 中学 ● 高校 ●

専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

9

⑨ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 ● 高校 ●
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

10

⑩ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 高校 ●
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

人形劇サークル「てんとう虫」 04東部 19　風早北部

柏市風早1-2-2　沼南社会福祉センター　2階ボランティア活動室

動きやすい服装、水分補給用の飲
み物

毎週水曜日9:00～13:00

加藤　美也子
内容

人形劇の公演に向けて練習or人形、その
他の制作

04-7128-7765

NPO法人下田の杜里山フォーラム 03南部 16　酒井根

柏市酒井根6-5-1（下田の杜）

特になし、動きやすい服装
毎月第2、第4日曜日　9：00～12：
00

北田　典子
内容 里山保全のための活動と文化資源の保全

080-4730-5044

中原ふれあい防災公園管理運営協議会まきば広場部会 03南部 14　光ヶ丘

柏市中原１丁目２８−１　中原ふれあい防災公園　まきば広場

特になし
4月～10月　9:30～11:30　詳細は防
災公園掲示板に表示

部会長　坂下　信義
内容

防災公園内野菜畑・花壇の維持管理手伝
い

04-7173-7458

手作り科学館　Exedra 02中央 09　旭町

柏市末広町9-6　柏嶋屋荘　手作り科学館Exedra館内

なし 毎週土・日曜日の中で相談

羽村　太雅
内容

館内の清掃・開閉館作業、展示解説、講
座サポート、標本・展示物制作、イベン
トスタッフ他info@exedra.org

ボランティア団体等

マロングラッセ 02中央 08　豊四季台

柏市豊四季台4-1-19　豊四季台地域活動館

エプロン、汚れてもいい動きやす
い服装

偶数月の第一土曜日　9:30～12:30

粉川
内容

スイーツデコの体験を通して、地域の方
と交流します。080-1106-5379（留守電対

応、折り返し連絡します）
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分類
11

⑪ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
●

小学
（高）

● 中学 ● 高校 ●
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

12

⑫ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 高校
専門
大学 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

13

⑬ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 高校
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

14

⑭ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 高校 ●
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

15

⑮ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
●

小学
（高）

● 中学 高校
専門
大学 一般

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

フレイルサポーター　フレイル予防広報委員会 05市内外 22　市内外

柏駅前ハウディモール（歩行者天国）あけぼの山公園（春・秋）

特になし お問い合わせください。

伊藤　玲子
内容 ミニフレイルチェック時のお手伝い

080-5528-6654

柏・緑のトラスト 05市内外 22　市内外

南増尾　小鳥の森緑地、戸張地区

作業に適した服装、ヘルメット等 第二、第四土曜　9時～12時

宍戸
内容 草刈り、ゴミ処理、間伐等の森の整備

04-7174-4320

大堀川の水辺をきれいにする会 05市内外 22　市内外

大堀川上流から手賀沼河口までの川沿い

軽装で汚れてもよい服装（会員に
なるとお揃いの帽子とベストあ

月1回　午前中2時間程度

沖田
内容

大堀川の清掃活動（川の中、土手周辺のごみ
拾い）

ohorigawa@jcom.home.ne.jp

大堀川の景観を良くする会 05市内外 22　市内外

大堀川で、本人が活動を希望する場所

特になし
通年で本人の都合の良い時間（集合活動
はしません）

髙橋　利郎
内容

河川の遊歩道並びに河川敷のごみ拾い、
草刈

090-9293-9261

ボランティア団体等

手話クラブ「ふきのとう」 04東部 19　風早北部

柏市風早1-2-2　沼南社会福祉センター2階 
※施設外の活動有

当会にて準備させて頂きます。
毎週水曜日13時～16時　※行事・支援
活動の際は別途

青山　昌弘
内容

手話学習・手話の普及・聴覚障がい者支
援及び共同活動

090-2631-0393
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分類
16

⑯ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 ● 高校 ●
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

17

⑰ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 ● 高校 ●
専門
大学 一般

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

18

⑱ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高）
● 中学 ● 高校 ●

専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

青・少年ボランティアDTVC 05市内外 22　市内外

市内及び県内の施設、公園等

汚れても気にならない動きやすい
服装

平日、土日、祭日

野々田　初子
内容

市・社協行事、施設関係等の行事、レク、傾聴、ハ
ンドケア、フェイス・ハンドペイント等
※親子、兄弟での参加であれば小学校低学年の参加
も可

090-9973-8476（簡単に留守電にメッセージ、または
ショートメールをお願いします）

特定非営利活動法人　NPOこどもすぺーす柏 05市内外 22　市内外

お問い合わせください。

なし お問い合わせください。

高橋　久枝
内容 キャンプや屋内あそび

080-3738-8451

ボランティア団体等

クロダマハウス 05市内外 22　市内外

柏市、松戸市のサロン会場

特になし 火曜日～日曜日　午後が中心

黒田
内容 レコード、音響設備の搬入搬出、レク

kurodama883@gmail.com
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分類
1

① 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高）
● 中学 ● 高校 ●

専門
大学

● 一般

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

2

② 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高）
● 中学 ● 高校 ●

専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

3

③ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 ● 高校 ●
専門
大学

● 一般

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

4

④ 施設・団体

受け入れ対象
小学

（低）
小学

（高） 中学 ● 高校 ●
専門
大学

● 一般 ●

活動場所

持ち物 日時

担当者

連絡先

長田　貴行
内容 こども食堂ボランティア

lil_infinity@tumugi8musbi.com

高橋　美代子
内容 多世代交流スタッフとしての仕事

04-7172-8290

おむすびcafe　つむぎ 04東部 19　風早北部

柏市塚崎976-11

なし
月1回12:30～15時（日時、曜日不定
期）

石川・吉江
内容

地域住民が集まる通いの場です。食事や
お茶の配膳、布草履づくり、麻雀などの
活動を一緒にします。info@neighborhoodcare.jp

多世代交流コミュニティーサロン　虹のひろば 03南部 14　光ヶ丘

流山市向小金4-20-1　光ヶ丘小学校体育館

上履き 原則毎週土曜日12：00～15：00

寺田　多美江
内容

「子ども食堂ペイフォワードきらら」に
来る子ども達と遊んでください。

04-7163-7685

ご近所カフェ　みんなのたまり場 02中央 11　富里

柏市緑ケ丘11-5

特になし
月～木曜（祝日・年末年始を除く）の10
～15時

地域関係

こども食堂ペイフォワードきらら 01北部 06　富勢

柏市北柏2丁目12-17　ペイフォワード歩論館

水分補給用の飲み物 毎月第一土曜日10：00～14：00
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