
柏市内いろんなところで流行中！

みんなで踊ろう！長生きサンバ！
マキコム
こらむ
１２月号

逆井町会夏祭り
藤心地域敬老の集い

梅の木倶楽部

介護予防講座
コグニカフェボランティアグループ なばな会

柏市藤心地域ふるさと
協議会夏祭り

「わたしのサロンや町会でも長生きサンバを
やってみたい！」という方、

ほのぼのプラザますおまでご相談ください。
☎7170-5570 （サンバ担当 瀧澤 ・ 蓮實）

ボランティアグループで！

盆踊りで！

敬老の集いで！

講座で！

かわせみの会

和になろう会

チャレンジの会

サロン花水木

豊四季台
地域活動館

ふれあい
サロン等で！

おやじダンサーズ

みんな、
楽しそう!!

オリーブの木


