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第２回                                                    開催！ 

３つの WG が動いています！ 

 平成３０年２月２５日（日）に柏地域医療連携センターにて、第２回さんあい祭りを開催いたしました。 
 今回は「閉じこもらないで楽しく地域の絆を高めよう」と、その大切さについて、２００名近くの参加者 
 の方々と一緒に共有しました。 
 
 

普及啓発
ネットワーク

WG 

今後は・・・ 

▶ ネットワークの構築 
     を行っていきます 

健康づくり
居場所 
WG 

今後は・・・ 

▶ 各サロンへの訪問 
▶ フレイルチェックの推進 
     を行っていきます 

支えあい
WG 

今後は・・・ 

▶ 地域の現状把握 
 （アンケート・訪問等） 
▶ 活動の研修等 
     を行っていきます 
 

 ３つのテーマごとにＷＧ（ワーキンググループ）に分かれ、
今後のより良い地域にむけて取り組んでいます。 
 ＷＧでは多くの地域の方々や機関に参加を頂きながら、 
毎月1回程度、話し合いを行なっています。 

ワーキンググループ 

支えあい 

報告 

居場所 
紹介 

窓口 
紹介 

活動 
紹介 

  

普及啓発 
ネットワーク 

WG 

健康づくり 
居場所 
WG 

支えあい 
WG 



    毎週第２・４金曜日 
    （平成３０年３月２３日が最終日です） 
    １３時～１５時 
    豊四季台近隣センター 
    些細な事から、お茶を飲みながら 
    民生委員の方々へ気軽に相談できます 

民生委員とは？ 

 民生委員とは厚生労働大臣より委嘱され活
動するボランティアです。 

 地域で元気により長く過ごすとめに相談や
行政との繋ぎ役を担っています。 

 見聞きした個人情報について守秘義務が
課されていますので、ご安心ください。 

これまでの経緯 

 

よろず相談から相談カフェと形を変
えて相談窓口を開いてまいりました。 

相談窓口を閉めるにあたり、この活
動の開設と継続に尽力いただいた
皆様に、心より感謝申し上げます。 

 

民生委員は地域の相談窓口です。 

皆様の困り事、心配事を聞かせて 

ください。 

豊四季台 
西地区 

石井会長 

豊四季台 
地区 

山田会長 

民生委員児童委員協議会会長より一言 

○声かけ訪問 
○イベント活動 
○各サロン・たすけあい団体への関わり 
 
など多くの場で活躍されています。 

日 程 

内 容 

場 所 

いつでも身近に！ 

３月で終了に 

「安心して暮らせる地域をめざし、気軽に声を掛け合える環境づくりの一環として実施するもの」として、
豊四季台西地区、豊四季台地区の民生委員の皆さんで、身近な相談窓口として「相談カフェ」が実施さ
れていました。 

 平成１５年から平成３０年まで長くにわたり、地域の相談窓口として地域から親しまれておりましたが、
他機関の相談窓口が増えたことなどから、平成３０年３月をもって終了することとなりました。 

 
      

第１回支えあい研究会 

両地区民児協も参加し、見守り体制づくりの検討などを行う 

第１回支え合い研究会開催 

よろず相談の検討・準備を行う 

第１回豊四季台「地域よろず相談」開始 

より親しみのある名称に、と「相談カフェ」へ名称を変更 

豊四季台「相談カフェ」についての意見交換会実施 

３月をもって「相談カフェ」を終了   

平成１３年 
                     

平成１４年 
 

平成１５年     

平成２６年     

平成２９年     

平成３０年  


