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富勢地域で！ 
みつける！つながる！ひろがる！ 
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対 象 者 ）  ・富勢地域にお住まいの方 

                ・週一回のお声かけをご希望の方 

                ・決まった時間の電話に出られる方 

          ・医療福祉サービス等を週２回以上利用していない方 

利 用 料  ）   無料 

利用方法）  富勢ちいき・いきいきセンターへ電話または窓口で申込み 

         ０４-７１２８-９８７１ 

             ※申込後、 職員がご自宅を訪問し、利用手続きを行います。 

かしわお元気コール （ 実施主体 ： 柏市社会福祉協議会 ） 

 毎週金曜日の１０時から１２時の間にボランティアから５分程度の

お電話で、お声かけを行います。 

 ご利用希望の方、ご興味のある方は下記までご連絡ください。 

週に１回、つながる安心とまごころをお届けします。 

日時）１２月８日(土) 
   １３時～１４時半 
 

場所）寺山ふるさと会館 
    (柏市布施1488-2) 

対 象） 富勢地域にお住まいの方  

定 員） ２０名 ※申込み多数の場合は抽選 

      締切後に連絡がない場合はそのままご参加下さい 

参加費） 無料 

持ち物） 飲み物・バスタオル 

       動きやすい服装でお越しください 

申 込）  電話または窓口にて受付（１１月３０日締切） 

            富勢ちいき・いきいきセンター 

     ０４-７１２８-９８７１ 

今は一人暮らしで話をする 
機会が少ないので、 
ボランティアの方とお話 
することが楽しみです！ 

毎週金曜日は、 
お元気コールの電話で 
元気をもらっています！ 

体の痛み を 健康体操  

ものがたりかしわ訪問看護ステーション  
    理学療法士の糸川さんに教わろう！ 

 参加者の方の体の痛みに合わせた体操を行います。 

足腰に痛みのある方は椅子に座ってご参加頂けます。 

元気な方も予防のためにご参加ください！ 

ら  



日時）１２月１５日（土） 
    １４：００～１８：００ 
 
場所）セレモニー天来 
   北柏ホール （柏市北柏4-3-17） 

【開設日】 火・水・金（祝日・年末年始を除く） 

      午前１０時～午後４時 

【場 所】 布施近隣センター２階 ロビー内 

【T E L 】 ０４－７１２８－９８７１ 

 

柏市社会福祉協議会 

知ってる!? 

地  域  情  報 

・草取り 

・家具の移動  など… 

 利用者さんと職員さんが富勢地域の 

高齢者の方々のお手伝いをしています。 

ご依頼は電話で受け付けています。 

＜お問い合わせ＞ 

NPO法人 あじさいの会 

住所 ： 柏市布施８１２-３ 

TEL  ： ０４-７１９９-２５６４ 

FAX  ： ０４-７１９９-２５６９ 

地域の身近な福祉の相談窓口です。 

一人で悩まず、お気軽にご相談ください。 

お困りごとお手伝い！ バザー開催！ 

あじさいの会  

他にもポスティングやお菓子の販売をしています。 

    見かけたらぜひ声をかけて下さいね！ 

毎月第４土曜日１０時～１３時 

※11月のみ２３日(金)に開催 

 焼きそばやフランクフルト 

などの食べ物も販売され、 

地域の皆様の憩いの場に 

なっています。 

北 柏 町 会  

イベント開催！ 

 ＮＰＯ法人あじさいの会は障がいを持つ方が集い働く作業所です。 

利用者の皆さんが充実感、満足感を味わえる豊かな生活が日々送れるよう

支援を行っています。縫製、畑、料理、菓子・パン作り、石けん作りなどの活

動の他に地域に向けた活動を行っていますのでご紹介します。 

フラワー 
アレンジメント 

教室 

懐かしのレコードや

雑誌で昭和に 

タイムスリップ 

噂のロコモ 
話題のフレイル 
介護予防コーナー 

!!発災しました!! 
ザ・サバイバル 

おいしい 
屋台横丁♪ 

詳しくは北柏町会の回覧や掲示板やHPをご覧下さい。 

 お子様からご高齢の方

まで楽しめる企画が 

  盛りだくさん！ 

大きな折り紙で 
何ができる 
かな？ 

専門家に聞く！ 
医療こばなし 


