
地域課題解決活動助成 

第３－１号様式 

 

令和●年度活動計画書 

 

１ 助成対象活動（次のいずれかを選択し、○をつけてください。） 

 

(1) 柏市社会福祉協議会が掲げる地域課題解決活動 

※地域課題解決テーマ（令和   年度） 

 

                                    

 

 (2) 団体が提案する地域課題解決活動 

   ※地域課題解決テーマを記入してください。 

 

    精神的疾患のある方が安心して地域生活を送るための支援      

 

２ 活動名称 

※テーマに対する活動名称を記入してください。 

 

    訪問・外出支援活動                       

 

３ 活動内容 

  ※課題を解決するための具体的な活動内容を記入してください。 

    在宅で生活をしている精神的な疾患を抱えた方への訪問による声かけ通

院等の外出支援を行い、安心した生活が送れるよう支援します。   

                                    

  

４ 活動の実施方法・体制 

  ※活動内容を実施するための方法や体制について記入してください。 

    ニーズは、市や関係機関等からあがってくる相談内容に応じて、当事者

宅に訪問し、面接の上、支援を行います。訪問は２名１組の体制とします。

多くのケースに対応できるよう担い手の育成・確保をし、安定的に支援が

届けられるよう体制整備も同時に行います。                                

記入例 



地域課題解決活動助成 

 

 

 

５ 活動成果 

  ※上記の活動を実施することで得られる成果を記入してください。 

    精神的な疾患を抱える多くの方は、公的サービス等を受ける前の段階   

で多くの悩みと生活課題を抱えているため、この活動を実施し、広げるこ

とにより、安心した地域生活が送れる環境を整えることができます。    

 

６ 活動の継続性 

  ※助成完了後の活動の方向性について記入してください。 

    助成期間中に継続的な支援活動ができるよう体制づくりも併せて行いま

す。これまで培った活動経験をもとに、更に活動の幅を広げていきたいと

考えています。                            

 

７ その他 

  ※御意見・御要望等がありましたら記入してください。 

    ※自由にご記入ください。                     

                                     

                                     

 

８ 団体全体の活動計画（４月～３月） 

 

  第３－２号様式又は任意の様式のとおり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



地域課題解決活動助成 

第３－２号様式 

 

団体全体の活動計画（４月～３月） 

 

月 活動内容 場  所 
会  員 
参加予定 
人  数 

会員以外 
参加予定 
人  数 

４月 
訪問活動 

ケース会議 

当事者宅 

○○センター 

２０人 

３０人 

１０人 

１０人 

５月 

訪問活動 

ケース会議 

人材育成研修 

当事者宅 

○○センター 

○○会館 

２０人 

３０人 

５人 

１０人 

１０人 

２０人 

６月 
訪問活動 

ケース会議 

当事者宅 

○○センター 

２０人 

３０人 

１０人 

１０人 

７月 

訪問活動 

ケース会議 

人材育成研修 

当事者宅 

○○センター 

○○会館 

２０人 

３０人 

５人 

１０人 

１０人 

２０人 

８月 
訪問活動 

ケース会議 

当事者宅 

○○センター 

２０人 

３０人 

１０人 

１０人 

９月 

訪問活動 

ケース会議 

人材育成研修 

当事者宅 

○○センター 

○○会館 

２０人 

３０人 

５人 

１０人 

１０人 

２０人 

10 月 
訪問活動 

ケース会議 

当事者宅 

○○センター 

３０人 

３０人 

１５人 

１０人 

11 月 

訪問活動 

ケース会議 

人材育成研修 

当事者宅 

○○センター 

○○会館 

３０人 

３０人 

５人 

１５人 

１０人 

２０人 

12 月 
訪問活動 

ケース会議 

当事者宅 

○○センター 

３０人 

３０人 

１５人 

１０人 

１月 

訪問活動 

ケース会議 

人材育成研修 

当事者宅 

○○センター 

○○会館 

４０人 

３０人 

５人 

２０人 

１０人 

２０人 

２月 
訪問活動 

ケース会議 

当事者宅 

○○センター 

４０人 

３０人 

２０人 

１０人 

３月 

訪問活動 

ケース会議 

人材育成研修 

当事者宅 

○○センター 

○○会館 

４０人 

３０人 

５人 

２０人 

１０人 

２０人 

 


