
地域
元気情報

新⽥原
地域
2024

⾃主防災⼦供会等
(数)

シニア
クラブ等
(数)

加⼊世帯数町会・⾃治会・区等

○133東柏町会1

○1400刈込町会2

○340東⼆丁⽬町会3

○300東三丁⽬町会4

○305弥⽣町会5

○1610⼋幡町会6

○46⼋幡ハイツ⾃治会7

○11420関場町会8

○1415あかね町町会9

○1116柏ハイム⾃治会10

○1350⼤塚町会11

○111,040千代⽥町会12

74ライオンズマンション柏シティ第２管理組合13

1170ヴェルデヴィータ柏の杜⾃治会14

⽐率(%)⼈⼝(⼈)項⽬
−15,509地域総⼈⼝
4.1641４歳以下
13.42,076１４歳以下
25.43,936６５歳以上
14.22,209７５歳以上
−657要介護・要⽀援者
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ふれあいサロン⼈⼝:2023年4⽉現在｜要介護・要⽀援者:2023年10⽉現在
市データをもとに柏市社会福祉協議会が独⾃に算出したものです。

加⼊世帯数は柏市へ届け出の数

【問合せ】04‐7163‐1200

この情報は,柏市社会福祉協議会のホーム
ページからダウンロードできます

（2024年3⽉発⾏）



⾼齢者・多世代向けサロン／通いの場

場所・住所開催⽇・時間名 称

新⽥原近隣センター
(東柏2-2-15)

第4⽊曜
13:00〜15:00⼀声の会新⽥原1

千代⽥ふるさとセンター
(千代⽥2-7-21)

偶数⽉第2⼟曜 ※8⽉休み
13:30〜15:30⼀声の会千代⽥2

吉⽥幼稚園ホール
(弥⽣町4-6)

第4⼟曜
13:00〜15:00いきいきサロン弥⽣3

新⽥原近隣センター
（東柏2-2-15）

第4⽕曜
10:00〜11:30歌声4

柏ハイム集会室
(あかね町8付近)

不定期(⽉1回)
未定けやきの会5

新⽥原近隣センター
(東柏2-2-15)

第4⽔曜
10:00〜11：30はなみずきの会6

新⽥原近隣センター
(東柏2-2-15)

第２⽔曜
10:30〜12:00コミュニティサロンアイビー7

新⽥原近隣センター
（東柏2-2-15）

第2⽔曜⽇
13：00〜15：00

コミュニティサロン
・ものづくりアイビー8

２

⾼齢者・多世代向けサロン／通いの場とは
おしゃべりしたり、お茶を飲んだりして気楽に楽しく憩える場所づくりを⽬的としているところです。

このマークはフレイル予防ポイントの対象事業です
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こども・⼦育て世代向けサロン／こどもの居場所

場所・住所開催⽇・時間名 称

新⽥原近隣センター
(東柏2-2-15)

第3⽔曜 ※8⽉休み
10:00〜11:30はらっぱ新⽥原1

千代⽥ふるさとセンター(千代⽥
2-7-21)

奇数⽉第2⼟曜 ※8⽉休み
10:00〜12:00⼀声の会千代⽥(こども)2

新⽥原近隣センター(東柏2-2-
15)

偶数⽉第3⽕曜
10:00〜11:30⺟と⼦の集い(新⽥原)3

千代⽥ふるさとセンター
(千代⽥2-7-21)

奇数⽉第3⽕曜
10:00〜11:30⺟と⼦の集い(千代⽥)4

こども・⼦育て世代向けサロンとは
⼦育てをしている保護者の仲間づくり、⼦供の遊び場づくりを⽬的として開催しています。

こどもの居場所とは
⼤⼈たちがそばにいて、⼀緒にごはんやおやつを⾷べたり、宿題やおしゃべりをしたりするところです。
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たすけあいサービス

問い合わせ先利⽤対象内 容名 称

090-1737-0875新⽥原
地域住⺠

ゴミ出し,草取り,掃除,買い物,外出付添,
話し相⼿,室内整理・電球取り換え新⽥原ひまわりの会1

たすけあいサービスとは
普段の暮らしの中でちょっとした困りごとを住⺠主体でたすけあうサービスです。

地域⽀えあい推進員

7163-1200
地域⽀えあい推進員は、住みなれたところで安⼼して暮
らし続けられる地域づくりを進めるため、各地域に配置
しています。また、様々な⽅と連携しながら、住⺠同⼠
の⽀えあい活動を⼀緒に考えていきます。

新⽥原地域⽀えあい推進員
（吉江 悟）1



新⽥原近隣センターサークル情報

開催⽇・時間内 容名 称

18:00〜21:00剛柔流空⼿道史栄館1

⼟曜
10:00〜12:00書道･かな･新和様･百⼈⼀⾸･漢字等親墨会2

⼟曜
9:00〜

⼩学⽣から⼀般の⽅まで武道･空⼿
の練習⽞和会3

⽔曜
9:45〜11:15

⽇常動作に結びつく筋⼒強化を⾏い
ます⽣涯⾃⽴の体づくりの会4

⽊曜
11:00〜13:00ソフトバレーレモン5

⼟曜
12:30〜14:30詩吟の発声和詠会6

⽊曜(2回)
9:00〜12:00

⼩説｢徳川家康」を⼀節づつ読んで
内容について話す徳川家康を読む会7

第1⼟曜
12:00〜15:00絵画(油彩・⽔彩)｜費⽤:1,000円/回新彩会8

⾦曜
13:00〜14:30

少⼈数でパソコン・ワード・エクセ
ルを⾃⼰学習パソコン⾦曜会9

⽉曜(第3⽉曜は⼟曜に振替)12:30〜
14:30

ロコモ体操｜費⽤:500円/回 1ヶ⽉
分をまとめて集⾦

ＨＣＡクラブ
新⽥原(⽉)グループ10

⽔曜
12:30〜14:30

ロコモ体操｜費⽤:500円/回 1ヶ⽉
分をまとめて集⾦

ＨＣＡクラブ
新⽥原(⽔)グループ11

第1･2･4⽕曜（2部制)
9:30〜12:00ロコモ体操｜費⽤:1,500円/⽉ロコモ体操・新⽥原12

第2⽊曜⼜は第3⽊曜
12:00〜15:00編物･⼿芸⾚松編物サークル13

第2⽔曜
10:30〜12:00 13:00〜16:00

お茶を飲みながらものづくりを楽し
みますコミュニティサロン アイビー14

第1･3⾦曜 13:10〜14:40
第2･4⾦曜 9:15〜10:45

ストレッチ体･レクリエーションダ
ンス｜費⽤:要問合せ新⽥原体操サークル15

⼟曜
15:00〜18:00社交ダンスオーロラダンスサークル16

第2･4⽔曜
9:40〜11:30

書道(古典の臨書,漢詩・かな書の練
習)｜会費:8,000円/半年⾼野会17

5

このマークはフレイル予防ポイントの対象事業です
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体操・運動(近隣センター以外)

場所・住所開催⽇・時間内 容名 称

千代⽥ふるさとセンター
(千代⽥2-7-21)

⾦曜
13:30〜15:00

体操,独⾃の呼吸法と号令で⾏
う運動療法｜費⽤:⽉3000円

⾃彊術千代⽥にこ
にこ会1

新⽥原卓球場
(東3-2-22)

⽉曜 13:00〜15:00(⼤⼈
初級)
⾦曜 10:00〜12:00(⼤⼈
初級)
⼟曜 16:00〜18:00(⼦供
初級)
⽇曜 16:00〜18:00(⼀般)

卓球クラブ・教室を運営してい
ます柏ソレイユ2

名⼾ヶ⾕⼩学校体育館
(名⼾ケ⾕474-1)

⼟曜
19:00〜21:00

9⼈制ママさんバレーボール｜
その他:⾒学可などがやクラブ３
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その他サークル等

場所・住所開催⽇・時間内 容名 称

吉⽥幼稚園ホール
(弥⽣町4-6)

第2⽇曜
10:00〜12:00対象:多世代健康マージャンサーク

ル弥⽣1

名⼾ヶ⾕927-2第3⼟曜
9:00〜12:00

名⼾ヶ⾕にある湿地や⽔⽥
等に⽣息する⽣き物を保全
する活動

名⼾ヶ⾕ビオトープを
育てる会2

柏市中央公⺠館
(柏5-8-12)

⽉曜(3回)
11:00〜13:00

⼥声合唱｜費⽤:⼊会⾦1,000
円･⽉4000円コールピアチェーレ3



シニアクラブ

場所・住所⼊会要件主な内容名 称

新⽥原近隣センター
(東柏2-2-15)

〔対象〕
市内在住,60歳以上

〔問合せ〕
柏市シニアクラブ
連合会事務局
平⽇9:00-16:00
電話7138-5970

健康･友愛･奉仕の
三本柱をテーマとし、
⽣きがいづくり･
健康増進･地域活動

⾼砂会1

千代⽥ふるさとセンター
(千代⽥2-7-21)むつみ会2

新⽥原近隣センター
(東柏2-2-15)関栄会3

8

柏市全域の情報につながります このマークはフレイル予防
ポイントの対象事業です

40歳以上の市⺠を対象に,「かし
わフレイル予防ポイントカード」
を発⾏しています。活動に参加し
て貯めたポイントは,WAONカー
ドとして買い物などに使えます。

カテゴリー別に活躍できる場を紹介して
います。また,検索可能なインターネッ
トの情報サイトにつながります。

社会福祉法⼈柏市社会福祉協議会

※サロン,通いの場,こどもの居場所,たすけあいサービス,サークル情報等は2023年12⽉現在
※時間は24時間表記です。⼀部の漢字は常⽤漢字などの表記とし,漢字情報がないときはカナ表記としています。
※掲載情報は細⼼の注意を払っておりますが内容を保証するものではありません。活⽤にあたっては必ずご確認ください。


