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風早南部地域で！ 
みつける！つながる！ひろがる！ 

 

                         風早南部ちいき♡いきいきセンター  

 （祝日･年末年始除く） 

 

【講師】                                        

多世代交流型コミュニティ実行委員会、

藤ヶ谷新田サロンのスタッフの皆さん 
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【申 込】 

電話又は窓口     /   （  ）締切 

風早南部ちいき・いきいきセンター 

   ℡ ０４-７１６０-６５１１ 
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【申込】 

 楽しい！懐かしい！昔遊び！ 

 ちょこっとコツを覚えるだけ♪ 

 覚えたら、お孫さんやお友達、 

 さらには地域の人たちに、 

 教えてあげましょう♪ 
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お気軽にお越しください 

電話又は窓口 9/26（水）締切 

風早南部ちいき・いきいきセンター 

℡ ０４‐７１６０‐６５１１ 

福祉相談やボランティア相談

のほか、地域活動のサポート

も行なっています。 
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【開設日】 毎週  月・水・木 
        
                     

【時  間】 １０時～１６時 

【場   所】  高柳近隣センター ２階 

【Ｔ  Ｅ  Ｌ】  ０４‐７１６０‐６５１１ 
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みんなで笑って、助け合い、時には真剣に…！ 
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政府広報オンライン  
～暮らしに役立つ情報より引用～ 

♯９００１ 
警察相談専用電話 

  

   急を要さない 

 警察への照会・相談等 

＃９００１ 

例）ストーカーやDV、 

     悪徳商法、近隣や職場 

       での トラブル等 

      今すぐ！ 
警察官にかけつけ 

てもらいたい時 

１１０ 

例）緊急の事件・事故等 
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 ★申込の際、貸出方法・期間・貸出物品数等をご確認ください★ 

ちいきで大活躍！ 

介護予防 グッズ 

２ 
３ 

黒ひげ危機一髪 
＋ 

 いきいき銀行券いき 

１ 

足の指の力を 

測定して、 

転倒危険度を 

チェック！ 

机や手のひらに置いてたたきます♪ 
８音・１７音の2種類あります！ 

[申込先] ほのぼのプラザますお  

[  TEL  ]   ０４-７１７０-５５７０ 

[開館日]  火～日曜日（祝日・年末年始を除く） 

    ９：００～１６：３０ 

 

 飛び出す黒ひげをキャッチ！ 

いきいき銀行券と合わせて、 

お金もちゲームで大盛り上がり！ 

高柳近隣センター
サロン 

ふるさとセンター 
サロン 

しいの木台会館
サロン 

藤ヶ谷 
サロン 

藤ヶ谷新田 
サロン 

ベルハーモニー 足指力測定器 

第４木曜日 

（4・8・12月休み） 

第３金曜日 

(4・8・12月休み） 

第２水曜日 

（4・8・12月休み） 

 

奇数月 

第４土曜日 

奇数月 

第２月曜日 

（1月休み） 

１０時～１２時 

高柳近隣センター

多目的ホール 

高柳ふるさと    

センター 
しいの木台会館 藤ヶ谷公民館 藤ヶ谷新田区民館 

１０時～１２時 １０時～１２時 １０時～１４時 １０時～１４時 

◇◆◇◆◇◆ ◇◆◇◆◇◆ 

 柏市社会福祉協議会では、福祉施設や市内で活動 

するサロン・老人会などの地域活動団体にむけて、 

介護予防グッズの貸出を行っています。ぜひ地域活 

動のひとつに、バラエティに富んだ４０種類以上の 

介護予防グッズを使ってみませんか。 

 貸出は、電話または来所にて予約が必要です。  

 詳細は、下記連絡先までお問い合わせください。 

【開催場所】  千葉県警察本部「相談サポートコーナー」 

【内  容】  生活の安全に関する不安や悩みなど 

【時  間】  ８：３０～１７：１５ 

【実  施  日】  月曜日から金曜日（祝日・振替休日を除く） 


