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南部地域で！
みつける！つながる！ひろがる！

利用総件数・・・

内相談件数・・・

〈主な利用内容〉
高齢に関する相談
支えあいに関する相談
ボランティア関係の相談

など

令和２年度報告

昨年度実績 （令和2年6月～令和3年3月末）

活動日 コール数
利用・活動者数 （令和3年6月時点）

利用者数

活動ボランティア

福祉・ボランティアの相談窓口
最近家族の認知症が進んできたけどどこ
に相談すれば？子どもと遊べる場所って
どこにあるんだろう？市役所に出す書類
の書き方がわからない・・・など様々な福
祉に関するお悩みをご相談ください。

地域づくりのお手伝い
地域に住む皆様と共に安心、住みよい

地域づくりを考え、支援します。

お元気コールの実施
見守りが必要な方に週１回

お電話してお話を伺います。

ちいき♡いきいきセンターとは？

など、地域の身近な相談窓口として開所しています。

お元気コールはどんな活動？

・週に1度、火曜日に活動ボランティアの方が
電話でお話しします。

・利用料無料、年齢制限はありません。

・地域との交流が少なく、会話を通して人と
の関りを持ちたい方を対象にしています。

※申し込み、問い合わせについては
南部地域いきいきセンター 04-7136-2563
開設日：月・火・金 10：00～16：00

担当の石垣です。

癒しの相談窓口を
目指して頑張ります。



支えあい活動、大切な

南部地域支えあい
推進員・篠原氏

現在、柏市の各地域で
支えあい推進員を配置して、
支えあい活動を推進しています。

南部地域でもさらに
活動を広げていけるよう
皆様のご理解、ご協力を
よろしくお願いします。

多くの方からの活動再開を望む声に応え、屋外での活動として再
開いたしました。感染対策もばっちりです！
久しぶりの再会に「元気だった？」と笑顔の参加者が多く、涙ぐむ

方もおられました。改めて、人と会うこと話をすること、つながり
の大切さを感じることができました。

活動日：第１木曜
時間：１０：００～
場所：南部公園

活動内容：ウォーキング
ラジオ体操

地域住民同士で、日常のゴミ捨て、
買い物、庭の草刈り等で困ってい
る方をたすけあう活動です。

地域住民の方が気軽に集まり、
楽しくおしゃべりしたり、お茶を
飲んだり、イベントを開催したり
と交流できる居場所です。

南部地域でも、新栄町町会、逆井南
町会の2町会で町会内を対象とした
たすけあい活動団体があります。

地域のニーズや課題を共有し、
支えあい活動（たすけあい・通
いの場）の充実について意見・
情報交換をする場です。


