
令和8年度　通いの場団体一覧 令和8年4月1日

月 火 水 木 金 土 日

 田中
コミュニティルームはなみずき／
ＩＶＹ－ＬＡＢＯ

花野井1811（柏ビレジ商店街内） 04-7149-8734 ■ ■ ■ ■ ■
月～水,金～土 11：00～16：00 （はなみずき）

隔週水 9：00～11：00（ＩＶＹ－ＬＡＢＯ）

隔週月 9：00～11：00（ＩＶＹ－ＬＡＢＯ）

 柏の葉 コミニティーカフェ「ひふみ」

柏の葉1-5-13（柏の葉1丁目集会所）
柏の葉2-21-4（柏の葉2丁目ふるさとセンター）
柏の葉3-1-4（柏の葉3丁目集会所）＊開催場所は要確
認

04-7199-8663 ■
13：00～16：00

 西原 ふれあいの場　きらりん
西原2-9-1（特別養護老人ホーム柏きらりの風1Ｆロ
ビー/機能訓練室)

04-7154-5201 ■ 10：00～15：00

 西原 新青田ふれあいサロンもっく みどり台2-7-5（新青田ふれあい会館） 04-7169-0786 ■  8：30～11：30

 松葉 まつばＲ 松葉町4-10-B7 04-7197-4521 ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

月　10：00～16：00
火　10：00～17：00
水～金　10：00～18：00
土日　10：00～20：00

 柏中央 ハートほっとサロン 柏979-2（宮前ふれあい会館） 04-7164-2018 ■ ■ ■ 金　10：00～13：00
※月水金　7：15～  8：00 　エンジョイパトロール

 高田・松ヶ崎 さくら大堀川カフェ 高田693-2（高田近隣センター内） 080-6678-4539 ■ 10：00～13：00

 新田原 ほっとひと息交差点「ゆいの間」 関場町3-21 04-7100-4909 ■ ■ ■ ■ ■
月 火 土　13：00～18：00
第1・2・4金曜　13：00～18：00
第3日曜日　13：00～18：00

 増尾・新柏 コミュニティー　のこのこ 増尾4-1-33（増尾ふるさと会館内） 090-2142-9783 ■  9：30～12：30

 増尾・新柏 みんなのcaféぼ～の 加賀3-16-8（ほのぼのプラザますお1F） 04-7170-5580 ■ ■ ■ ■ 10：00～15：30　

時間地域 通いの場名称 活動場所 連絡先
開催曜日



令和8年度　通いの場団体一覧 令和8年4月1日

月 火 水 木 金 土 日

 光ヶ丘 居どころカフェ　手しごと倶楽部 光ヶ丘3-5-11 04-7161-6240 ■ ■ ■ ■ 10：00～16：00

 藤心 カフェみちくさ亭 藤心1-29-12 090-2761-7518 ■ 10：00～13：00

 藤心 逆井駅西口　カフェ ひだまり 逆井1-1-18 090-7255-1687 ■ ■ ■ ■ 10：00～15：00

 風早南部 コミュニティカフェ「茶論」 高柳1652-10（高柳近隣センター内） 080-7560-5510 ■ ■ ■ ■ 10：00～16：00

 風早南部 通いの場「藤のなごみ」 藤ヶ谷558（藤ヶ谷区民館） 04-7191-4770 ■ 13：00～16：00

 風早北部 ふれあいカフェ　クルトコ 大津ケ丘3-4-1-103 04-7191-5775 ■ ■ ■ ■ 10：00～15：00

 風早北部 サロン・ド・ふれあい 大井934-2  エリカマンション内スタジオエリカ 080-8437-1990 ■ 13：00～16：00

 風早北部 たまり場いこいこ 五條谷299-7（東大津ヶ丘集会所） 04-7192-1465 ■ 10：00～15：00

 手賀 ロコモカフェ手賀 手賀712-1 090-8775-1766 ■ ■
水　9：00～12：00
第1土　10：00～15：00

開催曜日
時間地域 通いの場名称 活動場所 連絡先


