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風早北部地域で！
みつける！つながる！ひろがる！

風早北部

開所日時

㊋・㊌・㊎
（祝日・年末年始休み）

10：00～16：00
０４－７１９７－４１０８

担当の佐藤洋子です。

どうぞよろしくお願いいたします。

些細なことでもお気軽にお立ち寄り

ください。

「いきいきセンター」ってどんなところ⁇

♡福祉に関する相談ができます。
・赤ちゃん・子ども・子育て・高齢・生活困窮・障がい等、悩みを抱えている

すべての方のための相談窓口です。

・どこに相談したら良いかわからないという方もお気軽にご相談ください。

お話を伺い、必要に応じて関係機関におつなぎします。

♡地域連携・情報発信をしています。
・地域で行われている子育て支援や介護予防など、地域の福祉活動や交流の情報

を発信し、必要に応じておつなぎします。

♡ボランティアに関する相談ができます。
・ボランティアしたい人、ボランティアしてほしい人をおつなぎします。

柏市社会福祉協議会が行っている福祉の相談窓口である、風早北部ちいきいきいきセンターが、

令和6年5月21日(火)にひまわりプラザ1階奥に開所いたしました。市内で11か所目の窓口です。

開 所 し ま し た ！



毎週1回、午前中に電話で５分程のお声掛けをする社会福祉協議会の事業です。

《 ご利用対象者 》

風早北部地域にお住まいの方

会話を通して人との関りを持ちたい方

毎週金曜日の午前中に電話に出られる方

医療福祉サービスを週２回以上利用していない方

※利用料は無料です。

※お申し込み後に職員がお宅に伺い利用手続きを行います。

居場所づくりお助けグッズ貸出し

これからの人生を自分らしく過ごすために、

自分の気持ちや考えを記すノートです。

使い方をご説明する出前講座も行っています。

  ♬ お問合せ ♬

風早北部ちいき♡いきいきセンター

火・水・金 １０：００～１６：００

窓口又はお電話でどうぞ♪

０４－７１９７－４１０８

約５分

わたしの望みノートが
新しくなりました！

〈資料編〉〈記入編〉

グッズの受渡しは、

風早北部ちいき♡いきいきセンターの窓口

（開所日の火・水・金）でもできます！

【グッズのご予約・お申し込み】

０４－７１６３－１２００

柏市社会福祉協議会 地域福祉課

かしわお元気コール をご存じですか？

みんなで楽しめるグッズを無料で貸出しています。

サロン・町内自治会・シニアクラブ・通いの場・サークルなどでご活用ください！

わたしの望みノート配布
（柏市社協版エンディングノート）

３ 足指力計測器・握力計２ 黒ひげ危機一髪MAX５

人気グッズ
ベ ス ト ３

１ ボ ッ チ ャ

剣をタルの穴にさして当た
ると５人の黒ひげがいっせ
いに飛びます。大迫力！

下肢筋力と転倒危険度・握力を
計測して、筋肉の状態と健康度
をご自分で把握できます。

白い目標球に対して青・赤
の球を投げていかに近づけ
るかを競う競技です
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